
 執行單位 埔心國小
 執行項目名稱 藝術深耕教學計畫
 計畫名稱 『鼓動埔心』－二十四節令鼓
 學校背景 一般
 參與班級 /
 全校班級數

2/12 (16.67%)

 實施年級別 3
 課程設計理念 一、與藝術團隊共同設計教學方案，產出系統化的教學活動設計及鼓譜教材，以協同教學方式，

延續本校傳統，深化
  本校二十四節令鼓課程。
二、使全校學生學習二十四節令鼓課程後，愛上擊鼓而加入學校二十四節令鼓隊，在校
  內外場合演出或代表學校參賽，培養自信心及成就感，進而提升學生各方面成就。
三、透過協同教學，深入認識學校特色，並與各領域相結合，達成提升教師藝術與民俗體育教學
技能與課程品質之目
  的。
四、結合校園、社區及社會資源，加強生親師對學校特色的認同，進而參與其中。
五、找回最初發展二十四節令鼓的初心：
  1.孩子學習擊鼓的目的：
  （1） 給孩子另一個專長學習的機會與自我肯定的舞台
  （2） 發掘孩子優勢能力，塑造其專注、沉穩、有禮的氣質
  （3） 培養充分與他人合作的態度
  （4） 養成尊重團隊紀律與團隊榮譽的觀念
  （5） 訓練台風、膽識、韌性與信心
  2.二十四節令鼓的教學理念：
  （1） 在寧靜中盡情擊鼓──沉穩、內斂、保有童真、盡情揮灑
  （2） 在團隊中學習自律──著重外在儀態、內在精神的訓練
  （3） 在表演中展現自信──力求精準、合作無間
  3.一校一特色，一生一專長：透過學習傳統節奏樂器──二十四節令鼓，感
 受生活處處是藝術，藝術即是生活，學生從擊鼓中培養節奏感，相互觀摩
 中學習欣賞，表演中提升自信，最終讓藝術豐富孩子的心靈與生活。

 藝術家/團體 �擊坊 廿四節令鼓專業鼓隊(�擊有限公司)

 計畫項目  實施內容  場次  節/時  人次  備註
學生課程 1.依學校課程規劃三年級學生每學年實施28節二十四節

令鼓課程(共14週，每週兩節課)
14 14/2 450

共備課程 1.課程設計與備課-�擊坊專業講師與三年級藝術課程、
健體課承認課教師、共同設計教學方案，產出系統化的
教學活動設計及鼓譜教材。
2.議課與課程檢討-期中課程檢討。
3.期末成果發表。

2 2/2 30 教師參與



 藝術領域 視覺藝術,表藝,健體領域
活化型課程 二十四節令鼓 本計畫以埔心國小特色藝術課程「二十四節令鼓」為核心，透過引進專業團隊協同教學

，補足校內藝術師資不足，將節令鼓之文化內涵、樂理知能與擊鼓技巧系統化融入藝術
課程。運用協同教學策略，促進教師專業成長與課程傳承，同時整合校內外資源，結合
多元教學活動與成果展演，引導學生在做中學、學中樂的歷程中提升藝術素養、自信心
與學習動機，進而活化藝術課程教學，達成藝術深耕與永續發展之目標。

交集性課程 二十四節令鼓 本計畫以二十四節令鼓為藝術核心，連結語文、數學、自然與社會等領域，統整節奏規
律、數理結構、節氣文化與自然變化等共通知識。透過節奏、秩序、平衡與協調等美感
要素，將抽象學科概念轉化為可感知的藝術經驗，促進學生跨領域理解與整體學習。藝
術成為串聯各學科的媒介，深化知識統整與美感素養。

議題式課程 二十四節令鼓 本課程以藝術領域為媒介，連結社會文化與環境生態議題，透過二十四節令鼓所蘊含的
節氣文化、生活智慧與自然循環，引導學生認識不同族群的文化表現與環境關係。藉由
表演、創作與討論活動，培養學生尊重多元文化、關懷生態環境的態度，深化其文化理
解與社會責任感。

學校本位課程 二十四節令鼓 一、與藝術團隊共同設計教學方案，產出系統化的教學活動設計及鼓譜教材，以協同教
學方式，延續本校傳統，深化本
  校二十四節令鼓課程。
二、使全校學生學習二十四節令鼓課程後，愛上擊鼓而加入學校二十四節令鼓隊，在校
  內外場合演出或代表學校參賽，培養自信心及成就感，進而提升學生各方面成就。
三、透過協同教學，深入認識學校特色，並與各領域相結合，達成提升教師藝術與民俗
體育教學技能與課程品質之目
  的。
 四、結合校園、社區及社會資源，加強生親師對學校特色的認同，進而參與其中。

其它課程 二十四節令鼓 本課程以非學校正式課程形式推動學習，透過在地藝文參訪、環境生態踏查、藝文工作
坊及國際交流參訪等活動，延伸課堂學習至真實生活情境。引導學生實地觀察、體驗與
創作，結合地方文化特色與多元媒材運用，拓展國際視野，深化藝術理解與學習動機。

週次  活動主題  學習內容 時數  備註
1 複習廿四節令鼓歷史

介紹鼓陣及排鼓陣
擊鼓姿勢
打擊技巧

1.暖身-10min
2.馬步2：弓馬
3.打擊技巧：
(1) 單音（複習）
  (2)二連（8-4-2-1）（複習）
 （3）鼓心（輕重音2）
 （4）鼓邊2

2 協同教學
三忠
三孝
共2節課
 2/25
上課起訖時間:
10:30
  ~
12:00

2 擊鼓姿勢
打擊技巧

1.暖身-10min
2.馬步2：吊馬
3.複習：廿四節令鼓歷史-2:問答
4.打擊技巧：
  (1) 單音
  (2)二連（8-4-2-1）
 （3）鼓心（輕重音2）
 （4）鼓邊2
 （5）雙擊
5.花式練習：
  秋收：收割

2 協同教學
三忠
三孝
共2節課
 3/4
上課起訖時間:
10:30
  ~
12:00

4 擊鼓姿勢
打擊技巧

1.暖身-10min
2.複習：馬步1+2：紮馬，撲步，弓馬，吊馬
3.打擊技巧：
(1) 單音
  (2)二連（8-4-2-1）
 （3）鼓心（輕重音2）
 （4）鼓邊2
 （5）雙擊
4.花式練習：
  複習:秋收、收割

4 協同教學
三忠
三孝
共4節課
3/11-3/18
上課起訖時間:
10:30
  ~
12:00



  新花式：冬藏、歡慶
6 擊鼓姿勢

打擊技巧
1.暖身-10min
2.複習：馬步1+2：紮馬，撲步，弓馬，吊馬（各30秒）
3.打擊技巧：
(1) 單音
  (2)二連（8-4-2-1）
 （3）鼓心（輕重音2）
 （4）鼓邊2
 （5）雙擊
4.花式練習：（四季花式組合）
  複習:秋收、收割、冬藏、歡慶

4 協同教學
三忠
三孝
共4節課
 3/25-4/1
上課起訖時間:
10:30
  ~
12:00

8 擊鼓姿勢
打擊技巧

1.暖身-10min
2.複習：馬步1+2：紮馬，撲步，弓馬，吊馬（各30秒）
3.打擊技巧：
(1) 單音
  (2)二連（8-4-2-1）
 （3）鼓心（輕重音2）
 （4）鼓邊2
 （5）雙擊
4.花式練習：（四季花式組合）
  複習:春耕、插秧、夏耘、東南西北轉、秋收、收割、冬
  藏、歡慶

4 協同教學
三忠
三孝
共4節課
 4/8-4/15
上課起訖時間:
10:30
  ~
12:00

10 擊鼓姿勢
打擊技巧

1.暖身-10min
2.複習：馬步1+2、紮馬、撲步、弓馬、吊馬（各30秒）
3.打擊技巧：
(1) 單音
  (2)二連（8-4-2-1）
 （3）鼓心（輕重音2）
 （4）鼓邊2
4.花式練習：（四季花式組合）
5.曲目:『埔心四季』

4 協同教學
三忠
三孝
共4節課
 4/22-4/29
上課起訖時間:
10:30
  ~
12:00

12 擊鼓姿勢
打擊技巧

1.暖身-10min
2.複習：馬步1+2、紮馬、撲步、弓馬、吊馬（各30秒）
3.打擊技巧：
(1) 單音
  (2)二連（8-4-2-1）
 （3）鼓心（輕重音2）
 （4）鼓邊2
 （5）雙擊
4.花式練習：（四季花式組合）
5.曲目:『埔心四季』

4 協同教學
三忠
三孝
共4節課
 5/6-5/13
上課起訖時間:
10:30
  ~
12:00

14 擊鼓姿勢
打擊技巧

1.暖身-10min
2.複習：馬步1+2、紮馬、撲步、弓馬、吊馬（各30秒）
3.打擊技巧：
(1) 單音 (2)二連（8-4-2-1）
 （3）鼓心（輕重音2）
 （4）鼓邊2 （5）雙擊
4.花式練習：（四季花式組合）
 春耕、插秧、夏耘、東南西北轉、秋收、收割、冬藏、歡慶
5.『埔心四季』成果發表

4 協同教學
三忠
三孝
共4節課
 5/20-5/27
上課起訖時間:
10:30
  ~
12:00
下學期課程結束共
28節。

 預期學習表現 一、透過與專業團體之合作，提升藝術素養，增進相互交流的機會，進而強化學校藝術與人
  文課程之推展並提升教學品質。
二、培養學生打擊二十四節令鼓的興趣，提升樂器演奏與他人合作之技能，進而提升其他學習領域之學習
表現。
三、在擊鼓及肢體表演等動態活動中，建立孩童自信心、激發孩童藝術潛能。
四、學習擊鼓課程的學生更願意投入二十四節令鼓的培訓，使本校傳統發揚光大。



五、系統化的課程設計，建構本校二十四節令鼓教材庫，並不斷創新，達成永續經營之目的。
 核定經費 30000



 期中執行經費
 期中執行率
 落後請敘明原因及
 精進策略 (70%以下)

 核結經費 30000
 核結執行率 100%
 參與人數(次) 450/30
 執行後具體成果
 (文字說明)

1. 全校三年級實施二十四節令鼓教學，在專業團隊有系統的教學設計下，學生都能逐漸上
手，進而喜愛打鼓，期待這堂課的到來。
2. 本校鼓隊因有了藝術深耕計畫經費補助，實施三年級鼓藝教學，在外聘教練入校協同教
學後，學生參加意願大大提升，家長也大力支持協助，讓校本特色得以延續創新，深獲各
界好評。
3. 學生因為參與學習，有機會上台演出，甚至代表學校參賽，榮獲非常不錯的成績，學童
自信心大大提升。
4. 學童在課堂中，非常有秩序，能專注在學習上，鼓藝學習更能培養學生團隊紀律與互助
合作。

 活動實施辦理
 情形及成果

1. 教務處協助排課:每班皆有老師配合外聘教練進行協同教學，課後與教練進行專業對話。
2. 課後特色社團:爭取社會資源挹注，開設二十四節令鼓隊社團，招收三到六年級學生，讓
對鼓藝有興趣的學童得以精進。
3. 多元舞台展現:
(1) 受邀餐與各項活動開幕演出。
(2)2026桃藝盃太鼓大賽獲特優。
(3) 結合外部資源:為了支持團隊，除校內授課老師外，也集結志工團隊、家長團隊、馬來
西亞國家級演出團隊。

 計畫省思 1. 專業團隊的引進，讓特色課程得以延續創新，以嶄新的面貌呈現給所有人。每次演出都
深獲好評，教練與校內指導老師的努力深獲肯定。
2. 雖然有專業團隊的協助，但校內願意投入時間自學的老師有限，一旦人事有所異動，又
會再度面臨師資斷層危機。
3. 期盼未來二十四節令鼓能深化在學校課程，引起更多共鳴，進而實現由校內老師指導為
主，專業團隊為輔的模式。



 成果活動照片
(6-12張，可包含課程簡報、學習成果、學習單、學生作品等)

教師與教練共同備課 備課3

課程檢討 藝術深耕三年級24節令鼓

藝術深耕三年級24節令鼓2 藝術深耕三年級成果發表1



 成果活動照片
(6-12張，可包含課程簡報、學習成果、學習單、學生作品等)

藝術深耕三年級成果發表2 藝術深耕三年級成果發表3
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