
 執行單位 文山國小
 執行項目名稱 藝術深耕教學計畫
 計畫名稱 文山生活美學·與SEL情緒察覺
 學校背景 一般
 參與班級 /
 全校班級數

22/46 (47.83%)

 實施年級別 4,5,6
 課程設計理念 深化以往的藝術課程，我們以「文山生活美學．與SEL情緒覺察」為主題，期待藉由這項計畫，

引發師生對日當生活中人事物的美戚，並在學生心中播下對藝術的夢想種子。此計畫分為三大部
分，核心為文山國小的視覺藝術課程，圍繞「文山生活美學．與 SEL
情緒覺察」主題，透過多元素材和美威元素的融合，開展各類藝術創作。
這些創作包括金工藝術 、 植物敲染、水泥療育盆栽等實用美 學作品，皆以生活中的美學為靈戚
來源，並透過手作與節慶的結合，賦予作品獨特的文化與情戚價值。此外，我們特別邀請了在地
的桃固文創金工製作達人合作，針對不同年段的學生設計專屬主題課程，使學生在創作中，不僅
能展現個人的美戚與創作能力，還能學習新技術，欣賞同儕的作品，並將作品融入日常生活，進
一步提升他們對美威與生活的威知和創作能力。
此計畫還將辦理藝術知能研習，提升校內教師在藝術教學方面的專業知識與鑑賞能力，並積極爭
取專業人士的支援，為學生提供更加優質的藝術課程，全面提升學生的藝術素養，促進他們在情
戚和創作能力上的全面成長。

 藝術家/團體 � 專職珠寶金工藝兼文創設計者：鄭予睛
� 臺北市立大學視覺藝術學系
工作經歷:
114桃固市桃圉區文山國小丨教師研習金工講師(5月）
114勞動部勞動力發展署I提升國、高中學生就業準備利計畫
113三星製造未來假日學校促進會I金工工作坊講師
113竹籐編x金工九日入門課程丨金工講師
113桃圉巿桃圉區文山國小丨教師研習金工講師
113板橋水泥創遊固區丨金工工作坊講師(3月）
113勞動部勞動力發展署I提升國、禹中學生就業準備利計畫講師
112/11 ~ 113/05文山國小藝術深耕計畫入班授課教師
112/3－至今新屋高中華德福教育實�班－金工老師
111/07~111/08臺柬國際青年工藝設計營暨兢賽－阿布金工助教
110/3－至今從事桃圉等多縣市各大文創市集之設計金工飾品、香氛蠟燭、擴香石等手工藝

 計畫項目  實施內容  場次  節/時  人次  備註
學生課程 水泥容器手作課 － 灰色工藝中的自然綠意共10小時（

實施年段為六年級：外聘講師鄭予晴，協同教師為校內
視覺藝術專長教師周妙君） 丶
金工聖誕樹手作體驗 － 敲響聖誕的刻印共10小時（實
施年段為五年級：外聘講師鄭予晴，協同教師為校內視
覺藝術專長教師謝惶宸）、
植物敲拓染手作課 ＿ 敲出自然的顏色與驚喜共8小時（
實施年段為四年級：外聘講師鄭予睛，協同教師為校內
視覺藝術專長教師謝愷宸）
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 藝術領域 視覺藝術,
週次  活動主題  學習內容 時數  備註

1 文創的節慶應用
與
設計圖繪製

臺灣文創產業介紹、文創是什麼？由節慶衍伸的文創商品、文創市
集、金屬種類與特性、課程內容與成品介紹、聖誕樹造型設計圖構
思與繪製

2

2 金屬片敲擊 敲擊技巧教學，各組同學輪流敲擊、黃銅片水波/木紋質感敲擊、字
母/數字/符號鋼印敲擊

2

3 金屬片敲擊、
砂磨拋光

持續敲擊、初步砂磨 2

4 金屬片敲擊、砂磨拋光
、染黑前製作業

持續敲擊、細部砂磨，將金屬非染黑區域以膠帶貼上隔離 2

5 黃銅金屬染色、作品收
尾

細部砂磨、將黃銅部分區域染為古銅色、加上扣頭變成吊飾 2

6 水泥於文創產業
之應用

水泥的文創產品介紹、生活中的水泥、水泥種類與特性、台灣水泥
產業簡介、盆栽造型與用途、課程內容與成品介紹

2

7 水泥灌模與混色 以回收物製作內外模具，確保有空間倒入水泥、練習倒模流程前的
模擬操作

2

8 水泥砂磨與裝飾 示範水泥與水的正確比例與攪拌方式、同時灌入灰水泥與白水泥後
，以筷子稍微混色，並介紹混色的幾種變化

2

9 模具脫模與砂磨 水泥凝固後脫模，利用砂紙進行邊角修整，使作品更安全、美觀 2
10 水泥砂磨與裝飾 細部砂磨水泥、種植多肉植物或香草，學習植物照護與盆栽應用 2
11 植物知識介紹、

什麼是文創
植物
敲拓染手作課 114.11.04(二) 13：55�15：25 植物知識介紹、
什麼是文創 校園中的植物特色、什麼植物適合做作品、認識植物的
顏色來源（花青素、葉綠素）、生活中的植物敲拓染應用與原理、
文創是什麼？臺灣文創產業介紹、課程內容與成品介紹

2

12 植物敲拓染技法教學 植物
敲拓染手作課 114.11.04(二) 13：55�15：25 植物知識介紹、
什麼是文創 校園中的植物特色、什麼植物適合做作品、認識植物的
顏色來源（花青素、葉綠素）、生活中的植物敲拓染應用與原理、
文創是什麼？臺灣文創產業介紹、課程內容與成品介紹

2

13 植物敲拓染技法教學 噴上明礬水或素描保護膠固色處理。
實作分享想與賞析

2

14 成品固色 噴上明礬水或素描保護膠固色處理。
實作分享想與賞析。

2

 預期學習表現 1.學生藝術素養與情緒覺察提升
質化：學生能在金工、敲拓染與水泥工藝等創作中，展現專注力、耐心與創造力，並能表達與反思自我情
緒。
量化：參與學生至少600人次完成作品；學期末SEL情緒量表測駮，學生自我覺察與情緒
2. 教師專業成長與協同教學能量強化
質化：透過藝術家駭校與教師共備，教師能將專業技術融入課程設計，提升藝術教學與情緒教育整合的能
力。
量化：至少辦理 1 場教師研習 (12 - 15 人參與），教師專業知能自評與課堂應用滿意度達80％以上。
3. 學生合作與人際互動能力垮養
質化：學生在圍隊創作過程中展現溝通協調丶合作分工與同理心，能在成果分享中展現尊重與欣賞差異。
量化：參與 22 班級課程，學期末透過教師觀察紀錄，學生在團隊合作與溝通互動表現達到平均 4
分（滿分 5 分）以上。
4. 學校藝術氛圍與美感環境深化
質化：課程成果透過校刊、展覽與社區分享，營造藝術融入生活的氛圍，讓校園成為藝術與
SEL結合的實踐場域。
量化：至少舉辦1場全校成果展，預計吸引800人次以上參與（含師生丶家長、社區人
士）。
5. 在地資源整合與永續發展
質化：與在地文創藝術家合作，深化桃園特色文化，並建立持續合作模式，強化學校與社區
的藝術連結。
量化：外聘藝術家至少參與 30 小時教學與共備；課程後續延伸活動或社區合作計畫至少 2項



 核定經費 40000



 期中執行經費
 期中執行率
 落後請敘明原因及
 精進策略 (70%以下)

 核結經費 40000
 核結執行率 100%
 參與人數(次) 1299/20
 執行後具體成果
 (文字說明)

1. 學生藝術素養與情緒覺察提升
質化：學生能在金工、敲拓染與水泥工藝等創作中，展現專注力、耐心與創造力，並能表
達與反思自我情緒。
量化：參與學生至少 660 人次完成作品；學期末 SEL
情緒量表測驗，學生自我覺察與情緒表達能力提升率達 80%以上。
2. 教師專業成長與協同教學能量強化
質化：透過藝術家駐校與教師共備，教師能將專業技術融入課程設計，提升藝術教學與情
緒教育整合的能力。
量化：至少辦理 1 場教師研習（12–15 人參與），教師專業知能自評與課堂應用滿意度達
90%以上。
3. 學生合作與人際互動能力培養
質化：學生在團隊創作過程中展現溝通協調、合作分工與同理心，能在成果分享中展現尊
重與欣賞差異。
量化：參與 22班級課程，學期末透過教師觀察紀錄，學生在團隊合作與溝通互動表現達到
平均 4 分（滿分 5 分）以上。
4. 學校藝術氛圍與美感環境深化
質化：課程成果透過校刊、展覽與社區分享，營造藝術融入生活的氛圍，讓校園成為藝術
與 SEL 結合的實踐場域。
量化：至少舉辦 1 場全校成果展，預計吸引 1000
人次以上參與（含師生、家長、社區人士）。
5. 在地資源整合與永續發展
質化：與在地文創藝術家合作，深化桃園特色文化，並建立持續合作模式，強化學校與社
區的藝術連結。
量化：外聘藝術家至少參與 30 小時教學與共備；課程後續延伸活動或社區合作計畫至少 2
項。

 活動實施辦理
 情形及成果

1.藉由融合藝術美、人文美與關懷美，實踐美的核心精神，並結合桃園在地的文創特色，
「文山生活美學．與SEL情緒覺察」課程不僅將美感融入生活與節慶，更進一步強調
SEL社會情緒學習的培養。
2.學生透過多元的材料與手作體驗，學生在創作的過程中，能同時進行自我探索、情緒表
達、合作溝通與責任實踐，讓藝術成為培養情緒掌控力的橋梁。
3.學生透過不同講師的協同教學，以「文山生活美學．與SEL情緒覺察」為主題，進行不
同系列的課程，學生從認識金屬工藝，探索自我表現，鑑賞他人之美與欣賞校園植物，並
藉由實踐來完成自己的首創產品，體驗個人情等多元成果，並營造美感環境關懷地方社區
，回饋創造，提升美感與情緒等素養。

 計畫省思 1. 本課程規劃以「文山生活美學．與SEL情緒覺察」為核心，結合在地文化特色，並配合
全校中長期課程發展計畫進行整體設計，期使課程內容不僅符合學生學習需求，也能與學
校願景相互呼應。
2. 在實施過程中，透過融入重要教育議題及跨領域課程設計，提升學生對學習內容的理解
深度與廣度，促進學生多元能力的培養。
3.在課程推動成效方面，課程設計以全校師生共同參與與受益為目標，透過多元教學活動
與學習歷程紀錄進行成效評估，檢視學生學習表現與教師教學成效，整體而言具備實質學
習效益，亦有助於營造校園整體學習氛圍。
4.在組織與行政運作層面，課程推動過程中邀集文化團體、社區資源、學者專家及相關人
員共同參與規劃與研商，使課程內容更具專業性與在地連結；同時，透過明確的組織分工



與運作機制，確保課程推動順利進行，並逐步建構具中長程發展性的課程架構。
5.在經費運用方面，教學活動之經費編列與支用均依循相關規定，並兼顧經濟效益，使有
限資源能有效運用於教學現場，提升整體課程品質。
綜合上述，透過與專業藝術家及藝文團體進行協同共備，以及辦理教師專業增能之藝文活
動，不僅促進親師生多元學習與專業成長，也能增進學生美感提升，對未來美感素養與與
SEL情緒覺察課程深化與永續發展具有正向能量。



 成果活動照片
(6-12張，可包含課程簡報、學習成果、學習單、學生作品等)

01說明認識校園適合敲拓染的植物 02仔細教學使用技巧

03植物現採現做，感覺好新鮮 04難得成品，珍貴紀念。

05實物投影、實務教學 06講師細心教導，穩定學生情緒



 成果活動照片
(6-12張，可包含課程簡報、學習成果、學習單、學生作品等)

07物件組合教學 08學生能滿意成品

09詳細水泥應用教學 10學生能細心調控配方

11心情小卡製作覺察情緒 12成品植栽與現地結合
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